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Méltids- och restaurangbitrade kombination

Gymnasial vuxenutbildning, kurspaket 35 veckor

Utbildningen ar for dig som vill arbeta i kok i skola, forskola, aldreomsorg, sjukhus eller hotell och som samtidigt vill lara dig

mer svenska.

Kursstart 30 mars 2026

Ansokan 9 december 2025 - 4 januari 2026
Plats Studium, Skénegatan 20, Goteborg

Kurslangd 35 veckor



Arbetsmarknad

Efter utbildningen kan du arbeta som méltidsbitrade eller restaurangbitrade i kok
pa sjukhus, i aldreomsorgen, i forskola eller skola.

Utbildningsinnehall

Du laser svenska, sfi eller svenska som andrasprak pa grundlaggande niva, samtidigt
som du far lara dig om hygien, ergonomi, livsmedel och naringslara. Du far lara dig
grunderna i matlagning och om allergier och specialkost. Du tranar matlagning i
ndgot av vara metodkdk och i vir restaurang.

Du far lara dig vad service ar och hur du bést tar hand om en gést. Praktik pa en
arbetsplats ingér i utbildningen.

Forkunskaper
Du ska ha godként betyg i sfi C eller motsvarande kunskaper.

Om du har tillrackliga kunskaper i svenska, men saknar betyg, kan du & gora en
nivbedomning.

Praktik/APL

En viktig del av uthildningen ar det arbetsplatsforlagda larandet, APL. Du gor APL pd
en arbetsplats, till exempel p& en lunchrestaurang, en restaurang pé sjukhus eller
inom aldreomsorgen, i skolan eller i forskolan. Du foljer arbetsplatsens arbetstider.

Studium har sedan lange mycket goda och etablerade kontakter med branschen.

Studiemedel
Utbildningen ger ratt till studiemedel via GSN.

Kostnader

Kostnader for arbetsklader och kurslitteratur tillkommer.

Foljande amnen och nivaer ingdr i
utbildningen:

o Amnesintroduktion

o Maltids- och branschkunskap 1

o Matlagning 1-2

o Yrkessvenska

« Sfi eller svenska som andrasprak pa
grundlaggande nivé

Ansokan

https://grvux.se/

Frégor om ansokan och antagning
Epost: info@arbvux.goteborg.se

Frigor om utbildningens innehdll
E-post: info.skanegatan@educ.goteborg.se

Folj oss garna pa sociala kanaler!
Instagram — Studium Restaurang
Facebook — Studium Restaurang
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