Stu&ium

Restaurangkock larling

Gymnasial vuxenutbildning, kurspaket 45 veckor

Utbildningen ar for dig som vill arbeta som kock pa a la carte eller fine dining, pa lunchrestaurang, hotell eller bistro i
Sverige eller ndgon annanstans i vérlden.

Kursstart 4 januari 2027
Ansokningsperiod 15 september - 12 oktober 2026
Plats Studium, Skénegatan 20, Goteborg

Kurslangd 45 veckor



Arbetsmarknad

Efter utbildningen finns det manga arbeten att vilja mellan for dig som kock. Du kan

Utbildningsinnehall

arbeta som kock pa en trendig restaurang i storstan, gistgiveri pa landet, Skolan har ett stort natverk inom yrkesomradet och du

konferensanldggning eller lunchrestaurang. kommer gdra APL (pd utvalda arbetsplatser i branschen. Du
far lara dig allt frdn grunderna i matlagning till avancerad

Utbildningens upphgg matlagning for a la carte och fine dining. Du far goda
kunskaper i hygien, ergonomi, livsmedel och naringslara.

Uthildningen ar p4 heltid, ca 40 timmar i veckan. Utbildningen ar en Du lir dig ocks3 om mat och dryck i kombination. Det r

|arlingsutbildning vilket betyder att du &r pa en apl-plats minst 70 % av tiden och din uppgift som kock r att tillsammans med dina

resten pd skolan. arbetskamrater se till att gésten fir en trevlig upplevelse.

Du far darfor kunskap om vad service ar och hur du bést

Du far lara dig allt frin grunderna i matlagning till avancerad matlagning for a la T e e S e T

carte och fine dining. Du far goda kunskaper i hygien, ergonomi, livsmedel och o o _
naringslara. Du lar dig ocksd om mat och dryck i kombination. Uthildningen innehdller foljande amnen och nivder

o Livsmedels- och naringskunskap
Maltid och bransch
Mat och dryck i kombination

Det ar din uppgift som kock aatt tillsammans med dina arbetskamrater se till att
gasten far en trevlig upplevelse. Du f&r darfor kunskap om vad service ar och hur du
bast tar hand om en gist och far den att vilja komma tillbaka.

Matlagning

Forkunskaper

For att vara behorig ska du ha godként betyg fran amnen/kurser enligt nedan eller
ha motsvarande kunskaper.

Studie- eller yrkesval

Introduktion till kurser

Komvuxarbete Restaurang och livsmedel
— Svenska eller svenska som andrasprak — grundlaggande niva

(GRNSVED/GRNSVAD) * Yrkessvenska

Om du har tillrackliga kunskaper men saknar betyg s& behdver du kontakta
vuxenutbildningen i din hemkommun for att boka en nivibedomning.

Praktik/APL Ansokan

Minst 70% av din utbildning sker p3 arbetsplatsforlagt lirande (APL). Det innebir https://grvux.se/

att du &r pé en arbetsplats och genomfir en storre del av utbildningen dar. Du fir Fragor om ansokan och antagning
vara heredd pa restid till din APL-plats men dven att du kan bli placerad i info@arbvux.goteborg.se
kranskommuner.

Frégor om utbildningens inneh3ll
info.skanegatan@educ.goteborg.se

Studiemedel o _
Filj oss girna pa sociala kanaler!

Uthildningen ger ratt till studiemedel via CSN. Instagram — Studium Restaurang
Facebook — Studium Restaurang

Kostnader

Kostnader for arbetsklader ar ca 1500-2500 kronor, samt ca 1000 kronor for
kurslitteratur.
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