
Storkökskock påbyggnad
Gymnasial vuxenutbildning, kurspaket 25 veckor

Utbildningen Storkökskock - påbyggnad vänder sig till dig som vill arbeta som kock i kök inom skola, förskola, äldreomsorg,
på sjukhus eller på hotell och konferens.. Du har sedan tidigare läst till måltidsbiträde eller restaurangbiträde, eller har
motsvarande kunskaper.

Kursstart 3 augusti 2026

Ansökan 14 april - 11 maj 2026

Plats Studium, Skånegatan 20, Göteborg

Kurslängd 25 veckor

Kursstart 3 augusti 2026



Arbetsmarknad
Efter utbildningen kan du arbeta som kock på exempelvis sjukhus, äldreboende eller
i skola och förskola. Du kan också arbeta på lunchrestaurang, inom konferens eller
på hotell.

Utbildningsinnehåll
Du får utveckla dina kunskaper i matlagning och vi fördjupar oss inom dietik och
specialkost.

Du får goda kunskaper i hygien och ergonomi och lär dig om livsmedel och
näringsinnehåll.

Du tränar matlagning i något av våra metodkök och i vår restaurang.

Förkunskaper
För att vara behörig ska du ha godkänt betyg i följande kurser på grundläggande
nivå eller ha motsvarande kunskaper:

– Svenska (GRNSVED) eller svenska som andraspråk (GRNSVAD)

Du behöver också ha godkänt i

Matlagning 2 eller ha motsvarande kunskaper.

Om du har godkänt betyg från sfi kurs D och Matlagning 2 eller motsvarande
kunskaper har du möjlighet att ansöka under ordinarie ansökningsperiod. I så fall
görs en bedömning av om du har förutsättningar att klara utbildningen.

Praktik/APL
En viktig del av utbildningen är det arbetsplatsförlagda lärandet, APL.

Du gör APL på en arbetsplats, till exempel på en lunchrestaurang, en restaurang på
sjukhus eller inom äldreomsorgen, i skolan eller i förskolan. Du följer arbetsplatsens
arbetstider.

Studium har sedan länge mycket goda och etablerade kontakter med branschen.

Studiemedel
Utbildningen ger rätt till studiemedel via CSN.

Kostnader
Kostnader för arbetskläder och kurslitteratur tillkommer.

Bild: Kristian Viktorsson

Följande ämnen och nivåer ingår i
utbildningen:

Matlagning 3 – 4

Livsmedelshygien 1

Livsmedels- och näringskunskap

Yrkesspråk

Ansökan
https://grvux.se/

Frågor om ansökan och antagning
E-post: info@arbvux.goteborg.se

Frågor om utbildningens innehåll
E-post: info.skanegatan@educ.goteborg.se

Följ oss gärna på sociala kanaler!
Instagram – Studium Restaurang
Facebook – Studium Restaurang
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